4ome Coupe de LA GARDE-TOULON, 4 & 5 Feévrier 2012

07h00 - 07h42

07h42 - 07h54

07h54 - 08h30

08h30 - 08h51

08h51 - 09h17

09h17 - 09h38

09h48 - 10h24

10h19 - 11h11

11h11 - 12h38

12h48 - 13h56

13h56 - 14h50

L'ORGANISATEUR SE RESERVE LE DROIT DE DISPOSER Dé&n3dn D'AVANCE.

SAMEDI 4 Février 2012 (Matin)

Catégorie D3 JUNIOR/SENIOR Damé'gchauffement
Echauffement 6’ = 1groupe
6 Patineurs : (18 x 2) + 6" =42

Catégorie D3 JUNIOR/SENIOR Massie
Echauffement 6' = 1groupe
1 Patineur: (3x2)+6 =12

Catégorie D3 NOVICES Dames
Echauffement 6’ = 1groupe
5 Patineuses : (15x2) + 6’ =36’

Catégorie D3 MINIMES Dames
Echauffement 6’ = 1groupe
3 Patineuses : (730 x 2) + 6’ =21’

Catégorie 5G
Echauffement 6’ = 1 groupe
4 Patineurs : (10'x 2) + 6’ = 26’

Catégorie 7G
Echauffement 6’ = 1 groupe
3 Patineurs : (7730 x 2) + 6’ = 21’

09h38 — 09h48 SURFACAGH22)

Catégorie 5AF —de 12 ans
Echauffement 6’ = 1 groupe
5 Patineuses : (12'30x 2) + 6" = 31’

Catégorie 5BF +de 12 ans
Echauffement 6’ = 1 groupe de 5 + 1 groupe de 4
8 Patineuses : (20' x 2) + 12’ =52’

Catégorie 2AF -de 11 ans
Echauffement 4’ = 3 groupes de 5
15 Patineuses : (8%2) + 12' = 87’

12h38 — 12h48 SURFACAGE (30)

Catégorie 2G
Catégorie 2BF  +de 11 ans
Echauffement 4’ = 1 groupe de 6 (1x2G + 5x2BF)grdupe de 6
12 Patineuses : (30' x2) + 8 = 68’

Catégorie 7F

Echauffement 6’ = 1 groupe de 3 + 1 groupe de 4
7 Patineuses : (21' x 2) + 12’ =54’

14h50 PODIUM *

*(amphithéatre ext . ou salle panoramique)

modifié le 01/02/2011



4ome Coupe de LA GARDE-TOULON, 4 & 5 Feévrier 2012

SAMEDI 4 Février 2012 (Soir)

18h00 - 19h28  Catégorie 3AF -de 12 ans
Echauffement 6’ = 1 groupe de 4 et 2 groupes de 5
14 Patineuses : (35'x 2) + 18 = 88’

19h28 - 20h45 Catégorie 3BF +de 12 ans

Echauffement 6’ = 2 groupes de 4 + 1 groupe de 5
13 Patineuses : (32’30 x2) + 12’ =77’

20h45 PODIUM*

DIMANCHE 5 Février 2012

07h00 - 08h06  Catégorie 6F
Echauffement 6’ = 1 groupe de 4 + 1 groupe de 5
9 Patineuses : (27’ x2) + 12’ = 66’

08h06 - 09h18 Catégorie 4AF - de 13 ans
Echauffement 6’ = 2 groupes de 6
12 Patineuses: (30'x 2) + 12" =72’

09h18 — 09h28 SURFACAGE (21)

09h28 - 10h23  Catégorie 1AF -de 11 ans
Echauffement 4’ = 2 groupes de 5 + 1 groupe de 6
16 patineurs : (21’20 x 2) + 12’ =55’

10h23 - 11h05  Catégorie 1BF + de 11 ans
Echauffement 4’ = 1 groupe de 6 + 1 groupe de 7
13 Patineuses : (1720 x 2) + 8' =42’

11h05 — 11h15 SURFACAGE (30)

11H15 - 11h44 Catégorie Mini Poussin G
Catégorie Mini Poussin Filles de 7 ans
Echauffement 4’ = 2 groupes de 4
8 Patineurs : (10’40 x 2) + 8' = 29’

11H44 - 12h13 Catégorie Mini Poussin Fillege 7 ans

Echauffement 4’ = 2 groupes de 4
8 Patineuses : (10'40 x 2) + 8' =29’

L'ORGANISATEUR SE RESERVE LE DROIT DE DISPOSER Dé&n3dn D'AVANCE.

*(amphithéatre ext . ou salle panoramique)
modifié le 01/02/2011



4ome Coupe de LA GARDE-TOULON, 4 & 5 Feévrier 2012

12h13-12h31  Catégorie 3G
Echauffement 6’ = 1 groupe
3 Patineurs : (7’730 x 2) + 6' = 18’

12h31 - 12h57  Catégories 4G et 6G
Echauffement 6’ = 1 groupe (2+2)
4 Patineurs : (10’ x 2) + 6’ = 26’
12h57 — 13h07 SURFACAGE (23)
13h07 - 14h19 Catégorie 4BF + de 13 ans

Echauffement 6’ = 2 groupes de 6
12 Patineuses : (30'x 2) + 12' =72’

14H00 PODIUM*

EIN dela COMPETITION

L'ORGANISATEUR SE RESERVE LE DROIT DE DISPOSER Dé&n3dn D'AVANCE.

*(amphithéatre ext . ou salle panoramique)

modifié le 01/02/2011



